Voyageurs

DU MONDE

CIRCUIT ACCOMPAGNE
HISTOIRE & CIVILISATIONS -

Ethiopie — Nord et Sud, I’équilibre suspendu

De petits groupes, de vraies rencontres et un voyage riche d'émotions et de culture
dans des paysages uniques, voici la promesse de ce beau et grand voyage en
Ethiopie. Et pour agrémenter le tout, pour chaque date, le privilége de participer a
une féte religieuse.

L'Ethiopie est une destination rare dont l'originalité et la complexité sont encore
méconnues. L’alphabet, la langue, I'histoire, la religion, tout est unique a ce pays. Ses
ethnies, ses paysages, ses trésors architecturaux en font une destination incomparable
et passionnante. Des origines de I’lhumanité aux traditions millénaires, un voyage en
Ethiopie est aussi un voyage de rencontres.

15 jours a partir de 4200 €
Taxes & surcharges aériennes incluses

/Il VOUS AIMEREZ /I/

= La parfaite combinaison entre le Sud et le Nord de I'Ethiopie

= Les 4 sites classés au patrimoine mondial : Lalibela, Gondar, Axoum et Konso
= Les rencontres multiples, des Konso au Sud aux coptes du Nord

= Découvrir la beauté sauvages des lacs du Rift africain

= Vivre une féte traditionnelle différente a chaque voyage

= Etre bouleversé et voir s'envoler toutes idées recues sur I'Ethiopie

/Il INFO VERITE ///

Certes, le pays s’ouvre de plus en plus au tourisme et se dote peu a peu d’une hétellerie. Les hotels
gue nous avons retenus pour ce périple sont trés corrects mais il vous faudra parfois faire preuve de
tolérance bien, qu’a nos yeux, de grands efforts ont été faits pour le confort des voyageurs. De méme
pour la nourriture : en dehors des spécialités locales, il y aura un certain manque de variété.

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



Le mot du concepteur de ce voyage :

L’Ethiopie fut pour nous et depuis plus de 15 ans un réel casse téte. Longtemps, notre
passion et notre fascination pour ce pays nous a fait accepter une certaine faiblesse des
infrastructures tant hételiéres que routiéres. Longtemps, comme ici, nous avons mis en garde
nos voyageurs sur I’aléatoire du service. Et Longtemps aussi, les distances et la longueur de
certain trajets nous ont obligés a choisir entre Nord et Sud, entre Ethiopie Chrétienne copte,
animiste ou musulmane.

Mais ce pays a avancé depuis ; les routes sont de plus en plus agréables ; certains hotels dont
celui de Bahar Dar sont parfois de vraies petites merveilles, bref ce pays a changé. Il a changé
mais il demeure une destination confidentielle principalement visité lors de la féte de Timkat
puis apres... plus rien.

Nous avons donc choisi de vous faire vivre une rencontre compléte et inédite de ce pays.
- Découvrir le Sud animiste et la fameuse région des Konso
- Vaoir le jardin de I’Ethiopie autour des lacs de la vallée du rift
- Et bien sOr ne rien rater des sublimes sites du Nord historique (Lalibela, Axoum,
Gondar ou Bahar Dar)

Puis nous avons apporté un soin particulier a chaque détail qui fait que ce voyage sera
réussi : des véhicules fiables, des trajets aériens que cela s’impose et un guide francophone
constant, bienveillant et tres compétent sur les riches questions que ce pays vous posera.

Pour que I’expérience soit totale, nous avons choisi de prendre des dates qui nous
permettront de vous faire vivre de petites fétes religieuses, celles du quotidien, celles qui
n’attirent pas les foules mais qui témoignent de la ferveur religieuse de ce pays.

Attendez-vous a vivre un voyage ou tout est inédit, ou rien ne peut étre comparé. Une
Afrique qui se considére elle-méme comme en dehors ou a coté de ce continent. Une autre

culture. Un pays gue tout voyageur doit avoir parcouru au moins une fois dans sa vie.

Fabrice Dabouineau — VVoyageurs du Monde

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



/I LE PROGRAMME /I/

JOUR1:../ETHIOPIE - ADDIS-ABEBA
Envol dans la soirée pour Addis-Abeba avec la compagnie réguliére Ethiopian Airlines.

JOUR 2 : D'ADDIS ABEBA AU LAC LANGANO (300 km, 5 heures de route)

Arrivée le matin, accueil et premiére tasse de café Ethiopien. Départ pour la vallée du grand
Rift. Halte sur le site des steles de Tiya, classées au patrimoine mondial de 'UNESCO. Puis,
relache au bord du lac Ziway pour y observer la multitude d’oiseaux qui vit sur ses berges.
Installation dans un hétel sur les berges du lac Langano.

Hébergement: Sabana Lodge (joli ensemble en bordure du lac) ou similaire

JOUR 3: LE PAYS DORZE VERS KONSO (380 km, 6 heures de route)

On traverse Shashamene, la capitale non-officielle des Rastafaris puis on pique au Sud, en
longeant les lacs de la Vallée du Rift. Halte au village Dorze de Chencha, dans les montagnes
Guges, perché a 2.900 m d’altitude. Les Dorze sont connus pour leurs gigantesques huttes
(mesurant souvent plus de 6 métres) dont la forme rappelle celle d’une ruche. lls comptent
également parmi les meilleurs tisserands de coton du pays. En fin d’aprés-midi, arrivée dans
la petite ville de Konso, inscrite au patrimoine de 'UNESCO depuis 2011, capitale de I’ethnie
du méme nom.

Hébergement: Le Kanta Lodge (joli lodge construit selon les regles architecturales Konso) ou
similaire

JOURS 4 - LE ROI DESKONSO (80km, 1h30 deroute)

Rencontre du roi des Konso et visite de son village. Découverte du village de Mecheke et du
site de Gysergiyo que les Konso pensent étre d’origine surnaturelle puis coup d’ceil au
musée des Waka, les célébres statuettes mortuaires de ce groupe ethnique. Aprés déjeuner,
route pour Arba Minch située en hauteur a la conjonction de deux lacs.

Hébergement: Paradise Lodge (situé en dehors de la ville d'Arba Minch, il offre un point de
vue magique sur les lacs Abaya et Chamo et vous héberge dans des bungalows de style
local) ou similaire

JOUR5: LES CROCODILES DU LAC CHAMO (80 km, 1h30 de route)

Balade en bateau sur le lac Chamo, dans le parc national de Nechsar pour apercevoir
ses énormes crocodiles. Puis, on poursuit la remontée de la vallée du grand Rift
jusgu’a la petite ville d’Awassa. Halte en route pour rencontrer les Alaba, connus
pour les peintures dont ils ornent leurs huttes.

Hébergement: Haile's Resort (bel hétel sur les berges du lac Awassa, propriété du
marathonien mythique, Haile Selassié) ou similaire

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



JOUR 6: LE LAC ABIATA SHALLA

Avant le départ, balade sur le marché au poisson d’Awassa, particulierement haut-en-
couleur, puis cap vers I'ouest. Mini safari dans le parc national d’Abiata Shalla, réputé pour
ses colonies de flamants roses et pour ses sources d’eau chaude. Enfin, retour sur les hauts-
plateaux ou Addis Ababa est perchée.

Hébergement: Kaleb Hotel (I'un des rares hébergements de la capitale s'approchant d'un
niveau 4* a Addis) ou similaire

JOUR 7 : STELES ET MONASTERES D'AXOUM (vol d'1h30)

Vol a I'aube pour Axoum. Axoum est une ville majeure de I'antiquité, classée au Patrimoine
Mondial de I'Humanité et dont la tradition orale en fait la capitale de la Reine de Saba.
Découverte du « parc de steles », de la cathédrale Sainte Marie de Sion puis promenade dans
le parc du roi Ezana ou se trouve I’équivalent éthiopien de la pierre de rosette, avec des
inscriptions en grec ancien, guéze et Sabéen.

Hébergement: Sabean Hotel (Hotel récent et aujourd'hui la meilleure adresse d'Axoum) ou
similaire

JOUR 8 : LES MONTAGNES VERS MEKELE (290km, 5 heures de route)

Route a destination de Mekele, la capitale régionale du Tigré. Premiere halte au
temple de Yeha, le plus ancien batiment découvert a ce jour en Ethiopie, vieux de 25
siécles, a I'origine consacré au culte d’une divinité paienne. Puis, visite de I'église
d’Abreha we Atsbeha, I’'une des églises les plus élaborées de la région. Arrivée en fin
d’apres-midi a Mekele.

Hébergement: Axum hotel (Le meilleur choix a Mekele. Ho6tel de plusieurs étages
décoré dans le style Axoumite. Trés bon restaurant) ou similaire

JOUR 9: LES MONTAGNES VERS LALIBELA (450km + 8 heures de route)

Trajet spectaculaire dans les montagnes pour rallier Lalibela, le plus important site
de pelerinage des Orthodoxes d’Ethiopie. Vous traverserez le pays Agaw, sans doute
le centre politique de I’Abyssinie aprés la chute d’Axoum. En fin d’apres-midi,
arrivée a Lalibela.

Hébergement: Mountain View (le plus beau panorama sur la vallée de Lalibela) ou
similaire

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



JOUR 10 : LES EGLISES DE LALIBELA

Découverte de la “Jérusalem Noire”. Le village médiéval de Lalibela est situé a une altitude
de 2.600 m et abrite ce qui est sans doute le plus impressionnant des 9 sites Ethiopiens listés
au Patrimoine Mondial de 'UNESCO. Les églises sont des lieux de cultes vivants et chacune
d’entre elles présente un style différent. La plupart de ces églises ont été excavées de la
montagne et sont reliées par un mystérieux réseau de tranchées et de tunnels. Apres
déjeuner, visite du second groupement d’église du village dont la célebre Maison de St
Georges, haute de quelque 15 m, en forme de croix grecque. En fin d’aprés-midi, pause
« tej », une sorte d’hydromel pour lequel la ville de Lalibela est trés connue...

Hébergement: Mountain View ou similaire

JOUR 11 : EN ROUTE VERS GONDAR (350km, 5 heures de route)

Excursion vers I'église de Genete Maryam, I'une des quatre seules églises absolument
monolithiques de Lalibela. Puis, on aborde une superbe route de montagne qui passe au pied
du mont Guna qui culmine a plus de 4.000 m d’altitude. Arrivée a Gonder en fin d’apreés-
midi. Aprés diner, rendez-vous dans un «azmari bet», ou se produisent des ménestrels.

Hébergement: Goha Hotel (le meilleur hétel de la ville offrant un panorama unique sur la
ville et ses chateaux) ou similaire

JOUR 12 : MONASTERES ET CHATEAUX DE GONDAR (250km, 5h de route)

Découverte de la cité impériale et ses mystérieux chateaux, également classés au Patrimoine
Mondial de I'Humanité. Gondar est devenu la capitale du royaume d’Abyssinie sous le
regne de I'’empereur Fasilidas, qui fit construire maints chateaux d’inspiration médiévale au
XVlle siecle. Admirez également les superbes peintures murales de I'église de Debre Berhan
Selassie, la plus célebre d’Ethiopie, au plafond couvert de chérubins. Apres déjeuner, départ
vers Bahar Dar en empruntant une jolie route qui contourne la lac Tana par sa rive orientale.

Hébergement: Kuriftu (I'un des meilleurs hotels du pays, belle réalisation surplombant le lac
Tana)

JOUR 13: LES CHUTES DU NIL BLEU ET BAHAR DAR

On entreprend une croisiere sur le lac Tana, le plus grand du pays vous permettra de visiter
guelques-unes des 30 iles ou se trouvent d’antiques monastéres. On rallie la péninsule de
Zeghe pour visiter le monastére du XlIVe siécle d’Ura Kidane Mehret et on se joint aux
centaines de pélerins qui célébrent la féte annuelle de « Kidane Mehret », le pacte de
miséricorde entre les hommes et la sainte Vierge. Puis on entreprend une jolie balade parmi
la végétation luxuriante de la presqu’ile, pour rejoindre le monastére de Betre Maryam. En
route, vous croiserez les embarcations en papyrus qui servent de transport aux hommes et
aux animaux d’une fle a I’autre. Dans I’aprés-midi, excursion aux chutes du Nil Bleu que I’'on
atteint au terme d’une randonné de 45 minutes. Le cours du fleuve a cependant été dérivé
vers une usine hydro électrique et le spectacle est souvent moins impressionnant qu’il le fat.

Hébergement: Kuriftu Hotel

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



JOUR 14 : ADDIS ABEBA/..LE DERNIER JOUR EN ETHIOPIE

Envol pour Addis Abeba, ville que vous visiterez avec notamment le musée national
(restes de Lucy) et le Mont Entoto ; Un dernier diner agrémenté d’une démonstration
de danses traditionnelles viendra ponctuer ce voyage unique a la rencontre d’un
autre monde. Vol international de retour. Arrivée le lendemain.

JOUR 15: ARRIVEE
Fin du voyage.

A chaque date de départ, sa féte...

A chaque date de départ, sa féte; afin d'optimiser I'expérience et vivre la féte religieuse de
votre départ, le programme et I'ordre du programme pourra étre revu mais sans remettre en
cause chacune des étapes et expériences promise dans ce voyage.

Février : FETES DE KIDANE MEHRET : A Gonder, on assiste aux fétes de Kidane Mehret,
parmi les plus importantes de I'église Orthodoxe d'Ethiopie, et qui célébrent le pacte de
miséricorde entre la Vierge Marie et les hommes.

Mars : FETES D’ABO : A Bahar Dar, on assiste aux fétes d’Abo, surnom donné a I'un des
principaux Saints de I’église Orthodoxe d'Ethiopie, St Gebre Menfis Kiddus.

Avril : PAQUES : Cérémonies de Paques copte en soirée a Bahar Dar dans une église de la
ville.

2nd voyage fin avril: FETE DE LA VIERGE : A Lalibela, on assiste a la féte de la naissance de
la Vierge Marie, particulierement haute-en-couleur comme toujours a Lalibela parmi des
milliers de pélerins.

Octobre : FETE DE KUSKWAN: Dans la région du Tigré, halte a I’église d’Abreha we
Atsbeha, I'une des églises les plus élaborées de la région pour assister aux célébrations
d’Abreha we Atsbeha, les rois freres du IVe siecle. Ces fétes figurent parmi les deux plus
importantes de la province du Tigré.

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



Du Au Prix par personne *
1170272014 25/02/2014 4200 €
1370372014 28/03/2014 4200 €
1370472014 27/04/2014 4200 €
29/04/2014 13/05/2014 4200 €
03/10/2014 17/10/2014 4200 €
06/11/2014 20/11/2014 4200 €

Le supplément chambre individuelle : 570€

Taille du groupe : 5 minimum, 14 participants maximum
Pour partir de votre région : nous consulter.

LE PRIX COMPREND

Le transport aérien international Paris / Addis-Abeba / Paris sur les vols réguliers de la
compagnie Ethiopian Airlines (vols directs)

Taxes aériennes

Tous les transferts

Les déplacements en minibus (Nord) et 4x4(Sud).

La pension compléte

Les visites et excursions mentionnées

L'assistance de guides locaux francophones spécialistes de I'Ethiopie

Les frais d’émission (offerts)

L'assistance rapatriement.

LE PRIX NE COMPREND PAS

Le supplément chambre individuelle : 570€

Attention: la chambre individuelle a moitie prix ne s'applique pas sur ce voyage

Les frais de visa Tarif: 20 € (a régler sur place a l'arrivée)

Droit de photographier

Les boissons

Les dépenses d'ordre personnel

Les assurances annulation et complémentaires souscrites individuellement selon votre choix.

Pourboires

Pour remercier ceux qui rendent de multiples services pendant le voyage : il est d”"usage de donner un
pourboire lorsque I"on a été satisfait du service. Pour les chauffeurs nous vous conseillons I”équivalent
de 1.5 € par jour et par personne, 1.5 € par jour et par personne pour les guides locaux et 2 € par jour

et par personne pour votre accompagnateur.

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

1/ Mode d’approche
Transports terrestres en minibus ou autocar selon la taille du groupe et vols intérieurs

2/ Taille du groupe
Minimum 5 - maximum 14 participants.

3/ Les compagnies aériennes :

Ethiopien Airlines: les horaires confirmés pour votre date de départ vous seront communiqués au moment de
l'inscription ou a la remise du carnet de voyage.

Des pré et post-acheminement sont possibles au départ de province : consultez votre conseiller sous réserve
de disponibilité

Des surclassements en classe affaire sont possibles moyennant un supplément : interrogez votre conseiller
lors de I'inscription si cette option vous intéresse.

Attention, la tolérance pour le bagage de soute est de 20 kg par personne. Tout kg supplémentaire
implique une surcharge arégler par le client a'aéroport.

4/ Le choix des hotels
Il est toujours possible que les hoétels retenus soient modifiés a la derniere minute suite a des réquisitions
gouvernementales ou travaux. La liste définitive est jointe a votre carnet de voyage remis avant le départ.

5/ La nourriture
Elle est souvent présentée sous forme de buffets

6/ Les échappées
Les échappées, ou extensions, proposées (prix indiqué base 2 personnes) sont réalisables des lors que la
compagnie prévue dispose de sieges disponibles pour votre retour.

Attention ! Tous ces prix n'incluent pas le supplément pour le changement de retour d’avion,
150€ par personne, sous réserve de disponibilité auprés de la compagnie aérienne.

7/ Carnet de voyage
Les pochettes de voyage (incluant la convocation a I'aéroport, le programme final et la liste définitive des

hotels), seront disponibles a votre agence environ une semaine avant votre départ.

8/ Billets

lls vous sont remis a I'aéroport le jour du départ, sauf dans le cas de pré - acheminement depuis la province ou
de voyage aérien sur une autre compagnie que celle prévue pour le groupe : dans ce cas, les billets seront a
votre disposition a I'agence de votre inscription.

Sur demande a votre conseiller, nous pouvons vous les envoyer a votre domicile par Chronopost (frais de port
a votre charge, facturés au moment de la demande).

9/ L’accompagnateur

Lors de votre voyage, et a partir de 9 participants, vous serez accompagnés d’Addis Abeba a Addis Abeba par
un guide escort local francophone qui vous fera découvrir le pays, son histoire et ses traditions la vie dans les
villages.

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



10/ Un ouvrage

« Une saison en Abyssinie » de Elizabeth Belorgey Roman.

« Les nuits d’Addis Abebba « de Sebhat Guebre-Egziabher

. “Ethiopie, Berceau de 'Humanité "Guides Olizane

“ Histoire de I'Ethiopie, d’Axum a la Révolution ".de Berhamou Abebe (CFEE)
“La Corne de I'Afrique "collection Autrement

“ Le sage d'Abyssinie " de Zara Yaqob, éditions Alternative

/Il INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES //

» Transport aérien :
Vol international opéré par la compagnie réguliere Ethiopian Airlines

» Transport terrestre :
Effectué a bord d'un bus pour la partie Nord et en véhicule 4x4 pour le Sud.

» Vos accompagnateurs :
Le voyage sera accompagné au départ d’Addis Abeba avec un guide francophone ainsi que des
guides locaux a Lalibela, Gonder, sur le lac Tana, aux chutes du Nil Bleu.

» Formalités (pour les ressortissants francais)

[JPasseport valable 6 mois aprés la date de retour

[JLes ressortissants francais ont impérativement besoin d'un visa. Le co(t est de 58€ par personne
(visa touristique) a régler sur place.

[JLes personnes de nationalité étrangére peuvent se renseigner directement aupres de 'ambassade.

AMBASSADE D’'ETHIOPIE
35 avenue Charles Floquet
75007 PARIS

tél. : 01 47 83 83 95

Ouvert du lundi au vendredi de 9 h a 13 h.

NOTA : Une nouvelle loi vient de permettre aux ressortissants Francais, Européens, (33 pays en tout)
d'obtenir leur visa directement a l'aéroport a leur arrivée. Celui colte 20$ par personne (ou
contrevaleur en Euros) a régler en espece.

Les formalités de visa susceptibles d'étre changées sans préavis.

» Information sanitaires

Le vaccin contre la fievre jaune n'est pas obligatoire sauf si vous venez d'une zone infectée. Dans ce
cas, lors du passage en douane, votre carnet de vaccination vous sera demandé. Vous pouvez vous
faire vacciner uniquement dans des centres agréeés :

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



Il est indispensable de suivre un TRAITEMENT ANTI PALUDEEN pour les voyages dans I'extréme

sud du pays.
Le Nord et I'Est restent 2 zones peu touchées. |l est davantage recommandé au sud.

Consultez votre médecin ou I'un de ces centres agréés qui vous indiquera la prophylaxie la mieux
adaptée.

Nous vous recommandons aussi de vous munir de bombes anti-moustique et de pommade a la
citronnelle (le paludisme se transmet par la piqlre de moustique).Enfin, nous vous recommandons
également de vous faire vacciner contre le tétanos et la typhoide, recommandation valable pour tous
nos voyages.

NOUS VOUS RAPPELONS QUE TOUT VOYAGE EN ETHIOPIE EST FORTEMENT DECONSEILLE
A TOUTE PERSONNE AYANT DES PROBLEMES CARDIAQUES (VARIATION D'ALTITUDE
IMPORTANTE DANS LA PARTIE NORD). NOUS VOUS RAPPELONS EGALEMENT QU'UNE
BONNE CONDITION PHYSIQUE EST EXIGEE CAR LES PRINCIPAUX SITES HISTORIQUES
SONT PARFOIS DIFFICILES D’ACCES.

» Change — Monnaie

L’unité monétaire est le Birr Ethiopien (ETB)

___ 10 ETB = environ 0,66€ (Septembre 2013)

. La plupart des hétels, n'acceptent ni cartes de crédit ni de monnaie étrangere.

Les grands hotels d’Addis Abeba, acceptent quant a eux, la carte visa.

___distribiteurs visa sont disponibles a Addis.

Néanmoins, Il est fortement conseillé de changer votre argent le lendemain de votre arrivée a Addis.
Le change d'argent en province vous fera perdre du temps, il est donc conseillé de faire ce change,
une seule fois & Addis Abeba.

Vous pouvez emmener des euros (changeables a Addis Abeba.

» Codt de lavie et quelques prix utiles
Une bouteille d’eau :1.51 eau minérale non gazeuse = 1 € en épicerie et 1.5 € en hétel restaurant
1/2 litre d'eau gazeuse locale (trés bonne qualité) = 0.50 €
__Une bouteille de vin ordinaire : vin local Gouder Export 5 a 6 € en restaurant
vin d'importation : 10 2a 20 €
Une biére : 6 bieres locales de bonne qualité = 0.5a 0.75 €
Biere d'importation (trouvable qu'a Addis) : 2a 3 €
Un soft drink (coca ...) : 0.30 €
Un café ouunthé:0.20a0.5€
__Un apéritif style Whisky, Martini: 1.5a2 €
__Un apéritif local (selon destination, punch , cuba libre .... ) : 2 a 4 € (non valable sur les sites
historiques).

» Ouvertures des banques

De 8h30 a 11h45 et de 14h30 a 16h00 dans toutes les grandes villes du pays.
Bureaux de change a I'intérieur des hétels Hilton et Sheraton, ouvertes de 07h30 a 20h00.

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



» Heure
L’Ethiopie a:
En été : 1h00 de plus que I'heure francaise.
Et en hiver : 2h00 de plus que I'heure francaise.

» Langues
Langue officielle : 'amharique. La majorité de la population parle I'amharique.

L'anglais est parlé dans la plupart des hotels et aussi par les habitants. Bien que le vocabulaire
soit limité, des rudiments d’anglais permettent parfois des échanges sympathiques.

L'ltalien est une langue trés peu parlée alternativement sur les panneaux de signalisation.

Une multitude de langues sont parlées dans le pays. 290 langues pour 80 ethnies différentes.

» Pourboires

Tout service doit étre réecompensé. En Ethiopie, le pourboire est omniprésent. Le serveur du bar ou du
restaurant, le guide local, tout le monde a droit a un pourboire. Les montants doivent rester cependant
assez faibles (1 a 3 Birr) pour les petits services. Un peu plus importants pour les guides locaux (sur
les sites historiqgues comme a Gondar, Lalibela ou Harrar) de I'ordre de 10 birr/ personne

Le pourboire est toujours soumis a votre libre appréciation. Pour toutes les personnes intervenant a
votre service dans le cadre de nos circuits, vous avez |"assurance qu’il ne se substituera jamais au
salaire. Néanmoins, il est d"usage de donner un pourboire lorsque 1’on a été satisfait du service. Pour
les chauffeurs nous vous conseillons au minimum |I"équivalent de 3% par jour et par personne et 3-5 $
par jour et par personne pour votre guide accompagnateur. En ce qui concerne les porteurs et les
serveurs des hétels et restaurants, ces services sont inclus dans nos voyages, mais un petit pourboire
est une attention toujours appréciée. Nous vous conseillons de caler votre pourboire en fonction de
I"économie locale : le prix d"une biére ou d'un thé, d"un paquet de cigarettes locales ...vous
donneront un apercu du niveau de vie et vous permettront comme vous le faites naturellement chez
vous de caler le montant de votre pourboire si celui—ci vous parait justifié.

» Voltage
220 volts en général.
En cas de non conformité, les hétels pourront parfois vous fournir des adaptateurs.

Par prudence, munissez-vous d'un adaptateur pour tous vos appareils électriques avant votre
départ.

» Téléphoner
Le code international est le 00 251.
Il est assez facile de téléphoner en France depuis I'Ethiopie.
Depuis les hétels, les communications sont faciles.
D’autre part, le co(t d’'un appel téléphonique est assez élevé 4 a 5 USD la minute.
Pour vous joindre sur place en cas d’'urgence, le plus simple est encore de contacter notre
prestataire sur place, ses coordonnées sont dans votre pochette.
Vu le co(t des communications, il est important de ne pas se faire appeler a la Iégére.

» Jours fériés
11 septembre : Nouvel An Ethiopien
27 septembre : Meskel féte de la croix
5 décembre : féte musulmane

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



7 janvier : Noél Ethiopien - Genna
19 janvier : Timkat-Epiphanie
___ 2 mars : Féte nationale, commémoration de la victoire D'Adoua "bataille gagnée par I'Ethiopie
contre I'ltalie en 1889
ler mai : Féte du travail
3 mai : Vendredi saint
5 mai : PAques Orthodoxes =calendrier Ethiopien
24 mai : Naissance du prophete Mohammed
__ 28 mai (jour anniversaire de la chute du Dergue "dictature militaire du colonel
Mengistu destitue en 1991

/Il EQUIPEMENT PERSONNEL ///

Attention : Le poids maximal de bagages en soute est de 20 kilos

Nous vous recommandons de limiter au maximum le poids de vos bagages personnels et de prendre
des sacs souples pour faciliter vos déplacements sur le terrain.

» Vétements

Il est vivement conseillé de viser au pratique, au léger et au minimum d’encombrement, en tenant
compte d'une poussiére omniprésente en safari. Il est parfois possible de faire laver ses vétements
dans des hotels

Nous vous conseillons d’emporter : pantalons légers et amples, chemises a manches longues ou tee-
shirt, une veste coupe vent et un pull chaud pour les débuts de matinée et les soirées parfois fraiches,
un vétement de pluie, un chapeau ou un bob, short ou bermuda.

Une paire de chaussette pour visiter les églises, I'obligation de se déchausser est de rigueur.

» Chaussures
Une paire de tennis
Une paire de chaussure de randonnée
Une paire de chaussure Iégére pour le soir.

P Bagages et accessoires

Un sac de sport souple (valise non recommandée)

Une casquette

Un appareil photo

Les cartes mémoire pour les appareils photos numériques.

Une paire de lunettes de soleil protégeant efficacement contre les UVA et UVB.
Une lampe torche avec piles et ampoules de rechange

Une paire de jumelles

Une gourde

Un petit sac a dos pour les affaires de la journée.

> Toilette et pharmacie
Votre nécessaire de toilette personnel, vos médicaments habituels si vous étes en cours de
traitement, aspirine ou équivalent.

Produits anti-moustiques (spray, creme, ou serviette humide)

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



Creme pour brdlure ou pigdre d'insectes.

Pansements, Anti-diarrhéique, stick a lévres, collyre (pour la poussiére).

si vous portez des lentilles de contact, nous vous conseillons de vous munir de votre paire de
lunettes de vue en cas d'irritation.

Une creme solaire puissante et une pommade contre les coups de soleil. Une protection est donc
fortement recommandée.

» Laphoto

Nous vous conseillons de vous munir de cartes mémoire importantes voire méme de plusieurs cartes
meémoire .Pour les derniers fans de I'argentique, achetez vos pellicules en France car vous en
trouverez assez rarement durant votre séjour ou sinon trés cher et parfois de moindre qualité ou
périmées.

Il est possible de recharger les batteries de vos caméscopes et appareils numériques dans les hotels
et parfois dans les voitures (prévoir un cable spécial).

Ne prenez pas de photos a la sauvette sans autorisation préalable de personnes dont vous souhaitez
faire le portrait.

Les caméras sont tres mal vues. C’est pourquoi il vous faudra demander I'autorisation de votre guide
avant de filmer quoique ce soit. Une taxe importante est réclamée sur tous les sites historiques pour
les caméras vidéo. Cette taxe variable sera a votre charge. Il est parfois interdit de filmer dans les
églises.

Il est formellement interdit de filmer ou photographier des militaires ou des véhicules militaires sous
peine d’ennuis graves avec les autorités.

NOTE*** L'utilisation d’'une caméra vidéo est payante sur les sites historiques et réligieux.

» Les achats, souvenirs

L'artisanat éthiopien est sans aucun doute I'un des plus riches du continent et surtout I'un des plus
particuliers. Des innombrables croix coptes, de toutes les formes, dans toutes les matieres, de toutes
les tailles. Des bijoux, des repose- téte, des tableaux, des tentures, des sculptures, des objets
religieux, des vanneries, tout est beau et original.

Mais le gouvernement éthiopien veille sur son patrimoine. Depuis le vol de la grande croix en or de
Lalibela (retrouvée depuis), le gouvernement éthiopien contrdle de fagon trés étroite les sorties
d'objets historiques, méme s'il s'agit de copies. Ainsi, tous vos beaux objets devront étre certifiés
« Faux » par le musée national pour pouvoir sortir du pays.

Sans cet agrément (qui peut prendre du temps), vous risquez de vous faire confisquer 'objet et de
payer une amende importante. Le vendeur de I'objet devra vous fournir un certificat du Musée national
et étre connu des services. Il est donc formellement déconseillé d'acheter des objets aux vendeurs a
la sauvette. Ceux-ci ne seront pas forcément de bonne qualité, parfois plus chers mais surtout
impossibles a certifier. Suivez les indications de votre guide. Nous recommandons généralement une
boutique trés bien faite et treés riche a Addis Abeba (chez Hailé Selassié).

Vous pourrez aussi acheter des objets d’exception et admirer I'art contemporain éthiopien dans la
célebre galerie Saint George, a Addis Abeba.

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



/Il LE VOYAGE EN ETHIOPIE /I

» Comportement & maeurs :

Les Ethiopiens sont un peuple fier pour des raisons évidentes que vous découvrirez surtout sur place.
Cela signifie qu'il est impératif d’avoir un comportement respectueux des coutumes et usages lorsque
vous vous trouvez dans les villages, les églises et les marchés.

La mendicité est surtout pratiquée par les enfants. Suivez les consignes de votre guide. Nous
déconseillons de donner de I'argent. Tout don (de quelque nature qu'il soit, doit étre effectué avec
I'accord du guide).

Il faut éviter de se promener avec des signes extérieurs de richesse apparente. Méme si vous ne
risquez pas d’'étre agressés, vous risquez simplement d'étre dépouillés de ces objets de valeur. La
valeur d'un appareil photo moyen représente 2 ans du salaire moyen d’'un éthiopien.

Nous vous conseillons d'éviter de goQter la cuisine locale sauf sur invitation de votre guide. Le dernier
jour de tout séjour se termine dans un restaurant typique ou les conditions sanitaires sont respectées.
La nourriture éthiopienne (trés particuliére) est tres épicée. Merci de respecter ces consignes puisque
des troubles intestinaux pourraient handicaper le bon déroulement du séjour.

L'attitude des populations différera selon la religion. Les musulmans seront souvent plus distants que
les chrétiens a votre égard. Dans la région de Harar, les francais ont plutét bonne presse car la
présence de la France y a été bénéfigue notamment avec la ligne de chemin de fer Djibouti -
Ethiopienne.

» Traditions & savoir vivre :

Il est important de respecter les lieux ou vous pénétrez et notamment les lieux sacrés comme les
églises ou monasteres. |l faut 6ter ses chaussures dées que I'on pénétre dans ces lieux (munissez
vous de chaussettes ou de chaussons a cette occasion).

Il est aussi trés important de saluer le prétre qui se fera toujours un plaisir de vous montrer sa croix. Il
est d'usage de laisser un petit quelque chose dans une urne prévue a cet effet.

Les mosquées de Harrar ne peuvent pas étre visitées par des chrétiens. Certains monasteres sont
interdits aux femmes. Dans ce cas, nous évitons leur visite afin de ne pas créer de frustrations. Seule
exception, une église rupestre a Lalibela interdite aux femmes mais contigué a une autre église
ouverte a tous.

Les serveurs, femmes de chambre et réceptionnistes pratiquent plus ou moins I'anglais et des
demandes simples et classiques seront comprises par tous. Tout haussement de voix ou perte de
calme seront trés mal percus. Calme et tolérance auront la meilleure des récompenses : I'efficacité.

> Les dons:

Il'y a souvent un réflexe de dons tout a fait Iégitime de la part de nos voyageurs en Ethiopie. Cette
attitude noble doit cependant étre encadrée afin de respecter les structures sociales de ce pays. Des
vétements, des cahiers, des stylos, sont toujours les bienvenus. Que vous pouvez acheter sur place,
afin de faire vivre I'économie locale. Mais demandez a votre guide qui connaitra le moment et I'endroit
ou il faudra les donner. La plus grande pauvreté se trouve dans les villes. C'est pourquoi, vous pouvez
laisser ces objets a notre correspondant qui les distribuera dans des endroits appropriés. Les dons
sont loin d’étre une obligation d’autant plus que le don le plus important que vous faites au pays est de

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



venir le visiter. Les réservations d’hotels, les visites contribuent largement au développement du pays
et a I'apport de devises étrangeres.

» Les hotels :

L’hétellerie est en général (excepté a Addis) de qualité trées moyenne. Les établissements qui datent
pour la plupart des années 60-70 ont souvent mal vieilli. Ainsi, des problemes de plomberie sont
récurrents et I'usage d’eau chaude est aléatoire. N'hésitez pas a contacter la réception de I'hotel en
restant toujours courtois, la gentillesse méne a tout. Cependant, de plus en plus d’hétels ont ouvert
récemment (principalement au Nord) qui permettent d’offrir un meilleur niveau d’hébergement que les
hétels d'états qui dominaient le marché jusqu'a présent.

» Les repas :

Dans les hétels : Leur cuisine sera qualifiée d'internationale. Les amateurs de spaghettis
bolognaise (colonisation italienne oblige) seront comblés puisque ce plat figure sur tous les menus.
Les plats sont assez variés. Nous déconseillons cependant la viande qui est souvent difficile a méacher
mais cela n’est pas une fatalité. Il y a beaucoup d’élevage et donc beaucoup d'occasion de manger de
la viande. Vous pourrez essayer le poisson notamment dans la région de Bahar Dar (la perche du Nil).
Mais au niveau plat de résistance, il ne faut pas s'attendre a des miracles. Compte tenu du pays et
des conditions de vie, la nourriture est excellente et surtout trés saine.

Sur la route : Nos piques nigques éthiopiens commencent a avoir une certaine réputation. Méme
si nous sommes encore loin de Gault et Millau, tout est fait pour que ces pique-niques fréquents soient
des moments de repos agréables.

Les boissons : La boisson nationale est le café. Il est excellent partout méme dans les petits
villages. Méme dans un bourg de petites huttes en bois et en torchis, on sent I'odeur de ce café
réputé. Il est tellement bon que c’est aussi pour cela que nous déconseillons ce pays aux cardiaques.

Les boissons locales sont assez peu onéreuses. La biére est tres bonne (et moins chére que I'eau
minérale). On trouve également des apéritifs alcoolisés comme de I'Uzo (genre d’'anisette) ou du Gin
(local, moins cher, moins bon mais suffisant pour un Gin Tonic). Les jus de fruits peuvent étre bons
comme le jus de Goyave ou de Papaye. Les jus d’'orange sont rarement fraichement pressés. L'eau
minérale servie a table peut étre plate ou pétillante.

» Les déplacements, véhicules, pistes :

Les déplacements se font en véhicule tout terrain (4x4) pour le Sud. Les 4x4 transportent 5 personnes
maximum, chauffeur / guide compris. Ou bus (25 places) ou minibus (11 places) pour le Nord et
I'Ouest.

Le réseau routier goudronné est assez faible en Ethiopie mais des progrés se font sentir depuis
guelques temps. Les pistes sont souvent en excellent état surtout dans la partie Nord. Les trajets,
souvent longs, peuvent étre épuisants.

Les temps de transport peuvent étre longs car des arréts fréquents font aussi (et surtout) partie du
voyage. Les villages, les marchés, les troupeaux, les fétes religieuses et autres rencontres
inattendues sont le lot quotidien du voyageur en Ethiopie.

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



Quelques points de repére (distances et durées approximatives) :

Addis Abeba/ Bahar Dar 8h30 500 km
Bahar Dar/ Gondar 5h30 300 km
Gondar / Lalibela 7h00 450 km
Lalibela / Dessié 5h00 250 km
Dessié / Addis Abeba 6h00 350 km

/Il VILLES & DECOUVERTES ///

> Addis Abeba

Cette ville perchée a 2400 meétres d'altitude est entourée de plusieurs collines couvertes d’eucalyptus.
Cette ville a été créée il y a 100 ans par I'Empereur Ménélik Il sur les souhaits de son épouse la
princesse Taitu. Les sources thermales étaient beaucoup plus appropriées a son état de santé
vacillant. La région du Choa (la région dont Addis est le centre) connut comme le reste du pays une
forte déforestation. L'empereur fut informé des formidables capacités de croissance de I'Eucalyptus
(12 metres en 5 ans et 20 metres de haut en 12 ans). Ces performances liées aux forts besoins de la
région rendirent logique voire indispensables cette implantation. Les collines et les régions alentours
en sont couvertes. Addis Abeba (« nouvelle fleur » en Amharique) connut un essor rapide, d'abord
grace a la noblesse qui suivi 'empereur dans sa capitale, puis grace a I'essor du commerce avec
notamment la construction par les francais, de la ligne de chemin de fer entre Djibouti et la capitale
éthiopienne. Addis Abeba est aujourd’hui le siege de I'OUA (Organisation de L'Unité Africaine) et a en
son sein le plus grand marché du continent, le Merkato.

»Bahar Dar et le Lac Tana

Bahar Dar est une ville de 120 000 habitants située a 1850 metres d'altitude. Elle apparait comme la
plus coquette de toutes les villes d’Ethiopie avec ses grandes avenues habillées de rangées de
palmiers et d'arbres a fleur. Elle est située sur les berges du Lac Tana. Ce lac a une superficie de
3630 km2. Il compte 60 affluents dont le célébre Petit Abbai également appelé le petit Nil Bleu et une
seule riviere s’échappe de ce lac aux reflets cuivrés, le Nil Bleu. Ce lac d’origine volcanique offre des
petits flots ou sont situés de nombreux monastéres trés anciens. On peut encore y voir des
embarcations en papyrus qui transportent du bois d’'un point a I'autre du lac. Les couchers de soleil et
les températures généralement douces en font une des plus agréables étapes dans le Nord.

» Les Chutes de Tississat (du Nil Bleu)

Ces fameuses chutes sont situées a une trentaine de kilométres au Sud de Bahar Dar. Une petite
marche d’'une trentaine de minute sur un chemin boueux et accidenté vous y conduira. Situées dans
un trés beau cadre et tout de méme peu visitées, elles sont une étape indispensable pour mieux
comprendre le cheminement de ce fleuve mythique.

Attention : la construction toute proche d'un barrage hydroélectrique peut entrainer par a coups une
énorme baisse du débit des chutes.
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» Gondar

C’est I'une des villes les plus riches en patrimoine architectural. Cing chateaux (un pour chaque roi)
sont regroupés sur un peu plus de 2 hectares. De nombreuses églises et des monuments sont sur le
territoire de cette ancienne capitale. C'est aussi dans cette région que l'on trouve les derniers
Falachas (ces juifs éthiopiens qui furent quasiment tous « expulsés » en Israél dans les années 80).
Une étape importante ou I'on commence a toucher I'Histoire riche de ce pays et aussi sa grandeur
passée. Ces chateaux sont classés au Patrimoine mondial de 'Humanité.

> Lalibela

A la fin du 12°™ siécle, le roi Gadla Lalibela décida de transférer la capitale de son royaume vers le
Sud dans la ville de Roha, ancien nom d’Edesse (Syrie). Roha recut ensuite le nom de Lalibela en
I'honneur de son fondateur. Ce roi et ses héritiers Zagoué, qui se considéraient comme les héritiers
légitimes d’Axoum, décidérent d’y créer non seulement une nouvelle Axoum mais aussi une nouvelle
Jérusalem. Il y a une douzaine d'églises monolithiques dont la plus célebre est I'Eglise Bieta
Ghiorghis. Le site est également classé au patrimoine mondial de 'Humanité.

» _Axoum

D’aprés la Iégende, Cham, le fils de Noé et pere de tous les peuples a la peau brune engendra Chum,
lequel engendra Ethiopos qui fut enterré a Axoum. Il donna son nom a tous les habitants du pays.
Avant sa mort, son fils, Axoumaoui fonda la ville d’Axum. Elle fut le centre de tout un royaume et d'une
civilisation dont on entendit parler jusque dans les écrits de I'’Antiquité.

/Il TEMPERATURES & CLIMAT /Il

Le climat éthiopien, pour la partie Nord Historique, est assez régulier entre septembre et mai. Il s'agit
d'un temps assez sec avec des températures tempérées (vous serez entre 2000 et 3000 metres
d’altitude).

Lorsque vous irez a Harar ou dans les lacs de la Vallée du Rift, les températures seront beaucoup
plus chaudes et tropicales. C’est pourquoi nous recommandons la visite de Harar, le matin ou en fin
d’aprés midi. La réverbération sur les maisons blanches et la chaleur forment un cocktail épuisant.

Si les températures sont tempérées, elles peuvent aussi étre froides notamment lorsque I'on atteint les
hauts plateaux.

/Il NUMERQOS UTILES /Il
L' Ambassade de France a Addis Abeba : 0111 40 00 00
Chaque personne a son arrivée a Addis doit nous fournir les informations concernant leur

assurance, a savoir le numéro de téléphone de I'assurance et les personnes a prévenir en cas de
souci.

Pour toute information complémentaire, n’hésitez a consulter nos spécialistes au 0142861660



